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,Gjithmoné éshté tepér herét
Bé&j dic pér vetén ténde!
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pér t'u dorézuar!

SHFRYTEZOJE...

... shétitjen né oborrin e burgut

... shkruarjen e letrave

... bisedat individuale

... hapjen e gelive/kohén e pérbashkét
jasht gelive

SHPESH EKZISTON MUNDESIA...
... € marrjes me sport

... e marrjes hua té librave dhe lojrave
... e kryerjes sé blerjeve

... @ marrjes pjesé né biseda grupore
... € gatimit té pérbashkét 4 NIEMALS . , -
.. € pranimit té vizitave By (vreEBEN 1 -
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= o IM JUSTIZVOLLZUG
kohén mé pas

TI NUK JE VETEM! WWW.SUIZIDPRAEVENTION.DE e
STAND 2024 — NDIHME PER TE BURGOSURIT E RINJ
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Burgu ...

... do té thoté njé kthesé
té thellé né
jetén ténde dhe shumeé
cka do té jeté
e re per ty.

Ndjehesh: A i g
Ndjehesh: Mos géndro i vetém me

i pafuqishém ndjenjat tuaja!

i frikésuar
i pakuptuar
| Zbrazét i déshpéruar
 vetmuar i mjeré Ne, punonjéset dhe
punonjésit e kétij
e ipashpresé enti, e kemi veshin e

hapur pér ty!
Je ndonjéheré:

i pikélluar

i zemeéruar

. xheloz
i tendosur

depresiv me humor té keq



