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NORMAN VINCENT PEALE

„Uvek je prerano
predati se!“

TI NISI SAM!

Uradi nešto za sebe!

ISKORISTI...
… šetnju u zatvorskom dvorištu
… pisanje pisama
… pojedinačne razgovore
… otvaranje ćelija/zajedničko vreme van 
ćelija 
 
ČESTO POSTOJI I MOGUĆNOST …
… bavljenja sportom
… pozajmljivanja knjiga i igara
… kupovine
… učešća u grupnim razgovorima
… zajedničkog kuvanja
… dobijanja posete

 
Nabavi informacije o školovanju i stručnoj obuci 
u zatvoru i za vreme nakon toga.

POMOĆ ZA MLADE ZATVORENIKE

Zatvor – šta
sada?

Aufnahme anlässlich einer Theateraufführung von Gefangenen in der JVA Salinenmoor
(Foto: Winfried Tobias)

Serbisch
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depresivan lošeg raspoloženja

napet

ljubomoran

tužan

Nemoj ostati sam sa svojim
osećajima!

OBRATI NAM SE!

Mi, zaposlenice i za-
poslenici ove usta-
nove, imamo otvor-
eno uvo za tebe!

Da li si ponekad:

Zatvor…

Osećaš li se:

… znači jednu dubo-
ku prekretnicu u tvom
životu i mnogo toga će

biti novo za tebe.


